Paula Soares

Universidade de Evora

O Amor: DA DEsLocACA0 po CENTRO DA GRAVIDADE A CONTEM-
PLACAO DAS ESTRELAS. LOU ANDREAS-SALOME E MARiA ZAMBRANO
M D1ALoGo PosTumMo

A acgdio do amor, o seu cardcter de agente do
divino no homem, conhece-se sobretudo nesse
aperfeicoamento do ser que o sofre € o suporta. E
ainda na deslocag@o do centro da gravidade.

Maria Zambrano

Mas muito antes dele uma crianga atingida pelo
amor estendeu, suplicante, as suas mios para uma
estrela, sem se perguntar se era prazer ou dor o que
implorava dela...

Lou Andreas-Salomé

I

Do amor siio inimeros os registos que se encontram ao longo da histéria da
humanidade, registos esses que se apresentam nas mais variadas formas literdrias, desde
0 ensaio, as cartas, o didrio, o drama, o romance, entre outros. Muitos desses registos
lornaram-se referéncias incontorniveis para a cultura ocidental, tais como, A Arte de
Amar de Ovidio, As Cartas de Abelard e Heloise, o Amor Obscuro de Federico Garcia
Lorca ou ainda The Art of Loving de Erich Fromm'.

Muitos seriam os exemplos possiveis de destaque merecido, no entanto, a escolha
dos textos base a analisar neste dmbito, incidiu sobre dois ensaios sobre 0 amor datados
de 1900 e 1952 respectivamente. Refiro-me a «Gedanken iiber das Liebesproblem»
(«Reflexdes sobre o problema do amor») de Lou Andreas-Salomé e a «Dos Fragmentos
sobre el amor» de Maria Zambrano®. Apesar de Lou Andreas-Salomé (1861-1937) - infe-
lizmente mais conhecida pelas figuras ilustres com que conviveu tais como Nietzsche,
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Rilke, Freud, Adler, entre outros, — do que pelo seu espolio — e Marifa Zambrano (1904-
-91) — menosprezada pela sua terra natal durante muitos anos de exilio — nunca se
terem cruzado, € curioso verificar as afinidades existentes estre ambas. Assim, um
forte elo de ligagdio miutua é contituido pela formagdo e pelo interesse filoséfico,
nomeadamente pela influéncia de Espinosa. Toda a reflexdo de Lou Andreas-Salomé ¢
fortemente marcada pela influéncia do pensamento de Espinosa e, particularmente,
pela Etica. Marfa Zambrano, por seu turno, para além de ter leccionado vdrias disciplinas
de filosofia nas Universidades de Madrid, Morelia (Mexico) e Havana, intitulou a sua
dissertacdo de doutoramento La salvacion del individuo en Spinoza.

Outros aspectos que interligam estas duas vidas separadas temporal — e geografica-
mente, relacionam-se com as suas vivéncias e interferéncias culturais nos espacos em
que se inseriam. Marfa Zambrano como aluna de Ortega e Gasset, relacionou-se entre
outros com Federico Lorca e Miguel de Unamuno. Tanto Lou Andreas-Salomé como
Maria Zambrano efectuaram inimeras viagens ao mesmo tempo que iam publicando
artigos incontaveis. Também a experiéncia da guerra foi partilhada por ambas, Lou
Andreas-Salomé demarca as suas preocupacdes relativas a Guerra de 1914-18 na sua
correspondéncia com Sigmund Freud. Maria Zambrano, activista na Guerra Civil de
Espanha (1936-39), acaba por viver cerca de 46 anos no exilio. Um outro aspecto de
menor relevincia mas de algum interesse liga-se com o dia das suas mortes, Lou Andreas-
Salomé morre a 5 de Fevereiro de 1937 em Géttingen (Alemanha), Maria Zambrano
padece a 6 de Fevereiro de 1991 em Madrid.

Ambas sofreram retalia¢des ao longo das suas vidas, Lou foi frequentemente
acusada de seguir uma conduta de vida pouco ligada as herangas do século XIX, pois
movia-se com um «2 vontade» pela Europa que néo era vulgar para uma mulher da
época, intervindo regularmente na vida cultural, um factor que também nem sempre
era bem vindo. Poucos dias apds a morte de Lou Andreas-Salomé, os nazis invadiram
a sua casa destruindo o que restava da sua biblioteca, isto porque Lou tinha sido aluna
de Sigmund Freud e exerceu psicandlise durante mais de 30 anos em Gottingen, tendo
sido até a sua morte a primeira e dnica psicanalista feminina naquela cidade, ndo obstante
o facto de a psicandlise ter sido considerada como «ciéncia judaica». Marfa Zambrano
por outro lado, viveu grande parte da sua vida no exilio, a0 mesmo tempo que lhe era
quase que vedado o acesso a publicagdes em Espanha, assim se entende que A Metdforc
do Coragdo conlenha textos escritos entre 1934 e 1983. S6 na fase final da sua vida,
Maria Zambrano chegou a obter o reconhecimento que merecia, tendo recebido o maior
galarddo espanhol — o Prémio Cervantes.

11
E notério que tanto «Gedanken iiber das Liebesproblem» de Lou Andreas-Salomé

como «Dois fragmentos sobre o amor» de Maria Zambrano irradiam um forte teor
filos6fico — havendo passagens que ndo podem ser dissociadas de um certo hermetismo.
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para superar esse aparente hermetismo passo a descrever as ideias chave de cada um
dos ensaios, a fim de posteriormente proceder a uma andlise de indole comparativa.

para Lou Andreas-Salomé as pulsdes afectivas — que excluem o amor- sio
iminentemente duais, dividindo-se por um lado num pélo designado por fraternidade
universal, e hostilidade universal por outro. A fraternidade universal liga-se a uma
nogao de alargamento do EU, alargamento esse que se traduz no cf.\'vazf':'mrenm do sera
fim de atingir uma unidade césmica. A hostilidade universal relaciona-se com um
estreitamento do ser que se debruga cada vez mais para dentro de si. Ambas as pulsoes
afectivas t&m por base uma tendéncia humana que visa o alcangar do todo, deste
modo, a conduta do ser cuja ligagio ¢ constituida, essencialmente, pelo pélo da
ﬁ‘crff!‘!.ﬂ."dﬂ{f{.‘ universal é: EU QUERO SER TUDO, a conduta do ser que mais se liga a
hostilidade universal é: EU QUERO POSSUIR TUDO.

Como se demarcou atrds, o péndulo que oscila entre os pdlos da fraternidade
universal e da hostilidade universal nio ¢ aplicdvel ao amor. O amor constitui para
Lou Andreas-Salomé um estado anterior ao surgimento destes pdlos, ou seja, uma uniéo
a priori dos polos, unido essa que visa um abragar da vida em pleno. Para melhor
entender esta ideia serd talvez util lembrar que para Lou o ser se desmembra duma
unidade césmica a priori aquando do seu nascimento, unidade essa a que € possivel
ascender, pontualmente, através do amor’.

O elo de ligacdo entre os pdlos da fraternidade universal e da hostilidade univer-
sal é constituido pelo «URSTROM» — («fluxo intemporal»), este fluxo intemporal permite
a transformagio dos pdlos opostos em dualidade milagrosa e tudo abrangente. O fluxo
intemporal que conduz o ser a essa dualidade milagrosa é também ele responsdvel pela
fusio do corpo e do espitito do ser que experiencia o amor, proporcionando assim uma
unidade césmica do ser através do amor. Lou Andreas-Salomé descreve esta magia do
amor da seguinte forma:

Es setzt sich in dieser Doppelwirkung vielleicht deswegen so erfolgreich durch,
weil es jene Macht in uns darstellt, die am frithesten, — mit dem ersten Schimmer
nervoser Energie, psychischer Betitigung, — in dem Lebewesen aufkam, dieselben
jedoch nicht nur in ihrer steigenden Entwicklung weiterbegleitete, sondern aus
der sie zugleich immer wieder, wie aus dem Urschof des Seins, heraus geboren
werden bis an der Welt Ende®.

(«Esta ac¢iio dupla manifesta-se com tanto éxito, talvez porque corresponde
aquela forga que, no momento mais anterior do ser, — se revelou como uma nuan-
ce de energia cintilante, de movimentagdo psicolégica — tendo ndo sémente
acompanhado o ser na sua evolugéo progressiva, como também constituido um
surgimento permanente, compardvel ao nascimento do colo intemporal do ser
continuo e até ao fim do mundo»).

Para além dos aspectos referidos, um dos factores de grande importancia que se
ligam ao processo amoroso, € a no¢do do amor fermentar a capacidade de penetrarmos
em nés proprios, ou seja, para Lou Andreas-Salomé o amor ndo deve ser entendido no
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sentido de um fundir de dois seres, mas no sentido do alargamento miituo de cada um
dos seres. Para clarificar esta ideia, Lou recorre i imagem do artista que niio se funde
com a obra que produz, assim o ser que ama também ndo se deve fundir com o ser
amado, a fim de poder retirar forgas criativas e criadoras dessa ligagio. Se nalgum
momento o ser que ama se vier a fundir com o ser amado, inicia-se uma anulagiio da
identidade daquele que se funde, avistando-se de seguida a ruptura incontorndvel dessa
relagio.

Para Lou Andreas-Salomé o amor relaciona-se com o mundo do imagindrio e do
sonho, uma vez que desencadeia forgas criativas e criadoras como referido atrds. No
entanto, ¢ também no amor que deparamos com uma fusio de felicidade e de dor;
facilmente se entenderd este raciocinio se nos lembrarmos da dualidade milagrosa que
se instaura com o amor, substituindo-se 2 oposi¢do dos pélos dafraternidade universal
e da hostilidade universal e, permitindo a ligacdo complementar de todos os 0postos,
dai que Lou conclua o seu ensaio com a alusiio imagética da crianga que, ao experienciar
0 amor pela primeira vez, estende as mios para contemplar as estrelas sem saber se
clama por vontade ou por dor...

Maria Zambrano inicia o seu ensaio «Dojs fragmentos sobre o amors», acentuando
o facto de na mente e na alma humana nio haver lugar para 0 amor. Essa auséncia de
€spago para 0 amor, deve-se, segundo Marfa Zambrano, 3s indmeras barreiras criadas
pelo ser humano devido A multiddo dos sentimentos e instintos que o envolvem. Assim,
o ser humano foi construindo a sua consciénecia em torno de uma liberdade vazia,
liberdade essa que destitui 0 amor do espaco vital de que necessita. Maria Zambrano
descreve este fenémeno recorrendo da metdfora do pdssaro asfixiado no vazio de uma
liberdade negativa. Em oposicéo 2 liberdade vazia, que se caracteriza pela vacuidade,
pela vida na negacio, pela auséncia do amor, coloca-se a liberdade real, este segundo
tipo de liberdade constitui o lugar do amor e para 0 amor, é na liberdade real que o ser
humano experiencia a inspiraco e é também na liberdade real que lhe é dado o acesso
ao sopro divino. (Note-se que esta no¢do de sopro divino deve ser entendida como
manifestagdo divina no ser humano, ou seja, como alargamento das capacidades
humanas.) Para além da liberdade vazia e da liberdade real, Zambrano refere ainda a

pseudo-liberdade, esta terceira forma de liberdade caracteriza-se por uma tforma de
desintegracdo do ser humano, por uma liberdade repentina que se esgota rapidamente,
cabendo também a ela um teor negativo.

O grande dilema do ser humano, deve-se, segundo Zambrano, ao facto de o ser se
querer alienar por completo do divino, diz-nos Zambrano:

Renunciou a0 amor em proveito do exercicio de uma fungio organica; trocou
as suas paixdes por complexos. Porque niio quer aceitar a heranga divina, acreditan-
do que assim se liberta do sofrimento, da paixdo que todo o divino sofre entre nés
e em nds®

Este dilema que se liga 2 incapacidade do ser humano de aceitar «Deus e o divino que
leva em si»’, conduziu a duas formas de alienagiio humana, por um lado ao idealismo,
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sor OULro a0 positivismo. Assim, para Marfa Zam hmfm estas L_Iuas I‘umu‘:‘s de' zftll:e‘ I1';l ‘:10
inem-se do seguinte modo: no idealismo o ser visa uma 1_u|'|n_a‘ du.-_: bclbt:‘:l. dh hsolu n"
d?hmm »bendo ninguem para além de si, de modo que o divino jd nio corresponde a
. u-'mma inc(ugnil:l Assim, é impossivel aceitar o inacessivel de Deus e o Deus
e ml;'n ; NO;):Jvf!J;l’f.\‘rlJr). o ser humano submete os factos a causas chamadas razoes,
ab.«.‘!?»'!f(j{ftf ‘m im.-'liu.llaivcl. O préprio amor € tornado em facto, sendo assim desvirtuado
scnfktuasl\él::ci;l {|:|c tudo transcende, ou seja, ao amor € extraido o elemento divino e
!1:1-hllf]1|:1-{j()r. O amor transforma-se em necessidade, em m?:pclsis. ) ‘ e
‘was.;), 'q Maria Zambrano nem o idealisnto nem o positivismo sao l{’:l“lcnﬂb /fCItGl.\
- O‘ZIIII;]OI‘, ‘pois no primeiro caso o ser humano nio consegue ac‘eilzu' 0 tna(.:csm-ve! do
Py no segundo caso retira a esséncia a0 amor. Dai que a fatalidade humana.le:wda,
g::tzol;lodo, no facto do ser humano, querer, an'nwsnm lgmppf Iib.erlar-sxtz (.Jo divino e
absorvé-lo dentro de si. Diz-nos Zambrano no final do primeiro fragmento:

A pretendida divinizagdo total do homem e da histéria produz a mesma qsf1x1a
que deve ter havido quando, em tempos remotos, o homem r)aox conseguia um
lugar sob o espaco cheio de Deuses, de semideuses, de demonios®.

No segundo fragmento Maria Zambrano refere a forga qu? 0 am(.)lr. goge ter. El:ﬂ:]j?{tiz
«agente de destrui¢io» pois é o amor que leva o ser a descobrir a futili a e,ta ]d;dD [Cm
do objecto que ama, dando lugar a um espago vazio, que éntes dclz sel/ers ?bén] =
uma fungdo assustadora. No entanto, como para Lou Andreas-Salomé, tar pare
Mar{a Zambrano o amor constitui uma fusdo de opostos:

E se o amor descobre o lado negativo do mais vivente da vida — de acordo
com a sua condi¢do intermedidria de realizar o contraditério —, € ele quem torna
! S
a morte vivente, mudando-a de sentido’.

Para além da fusdo de opostos, deparamos também com a nogfo de «condl(;aso Imte:ﬁ;—
medidria» comparével ao «fluxo intemporal» («<URSTROM») em Lou Andrejlsj alom .
Um outro aspecto a destacar do pensamento de Zambran(? em 1ela§a9 aci anndwi(()jl21
liga-se com a entrega a pessoa amada, isto €, para Zambralno aent ega?gvs: seren f? Y
no sentido de oferenda, dai que no amor exista uma atltud§ /d? sacrificio cor‘nhptu((
aos sacrificios de oferendas aos Deuses. Esta nogio de sacrificio conduz o ser unl;l)r:i(f
muito perto da morte, amar verdadeiramente tran.sforma—se,. deste n-10d0, numa apr
macdo do conhecimento da morte, numa aprendizagem \pala. a mor t?. . N
Se em Lou Andreas-Salomé o amor conduz o ser a unidade cosmica anteriol
seu nascimento, 0 movimento que se encontra relgtivo a0 amor em Maria Zz}mbrlano
traduz-se na deslocaciio do centro da gravidade. Assim, seguildo Zambrano o ser des. occia
o seu centro de gravidade para o ser amado e quando a paixdo se desvz}nece olcent.l(;) dz
gravidade do ser que amava «fica fora de si»'? como que em 1'en.10mh0, € ?;ssg Cdpi(lfld éli ¢
que ird permitir ao ser «viver fora de si, por estar mais além de si mesm.'0>i . Over a °
amor de acordo com Marfa Zambrano é portanto composto por sacnfnqo que‘plop((i)l
ciona um conhecimento da morte, por uma deslocagfio do centro da gravidade, tratando-
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-se, sem diivida, de um ritual de inicia¢do que conduz 0 EU & experiéncia de estar fora
de si, de penetrar no abismo da divindade. ..

Apesar de depararmos com dois ensaios provenientes de pensadoras que se separam
geografica e temporalmente, note-se que o ensaio de Marfa Zambrano foi publicado 52
anos apés aquele de Lou Andreas-Salomé, e apesar de ambas nunca se terem cruzado,
encontram-se afinidades no seu pensamento relativo ao amor. Deste modo, para Lou
Andreas-Salomé o ser humano pretende sempre alcangar o todo, para Maria Zambrano
o ser humano quer ir sempre além de si. Trata-se, portanto de uma ideia de insatisf: acilo
permanete no ser humano, sempre disposto a conquistar mais espago para além daquele
que consegue abragar. Um outro aspecto que une o pensamento de ambas liga-se ao
poder do amor. Para Lou Andreas-Salomé o amor leva-nos a penetrar em nés proprios,
desenrolando um processo criativo e criador, para Marfa Zambrano o amor a0 fazer-
-nos sair de nés préprios, proporciona um alargamento do conhecimento do EU. De
destacar ainda a nogiio de amor que inclui a dor (em Lou And reas-Salomé) e o sacrificio
(em Marfa Zambrano), ambas sublinham a existéncia obrigatéria do factor negativo de
sofrimento em relagdo ao amor, Fica assim delineado o amor: da deslocagio do centro
da gravidade 2 contemplagdo das estrelas em forma de didlogo péstumo entre Loy
Andreas-Salomé e Marfa Zambrano...

' E ébvio que esta selecgio poderia ser continuada ad efernum, no entanto o intuito é de teor

exemplificativo e nio descritivo.

O ensaio «Gedanken iiber das Liebesproblem» foi publicado pela primeira vez na revista
Neue Deutsche Rundschau em 1900. Para esta abordagem utilizou-se a versio incluida na
colectanea de textos Lou Andreas-Salomé. Die Erotik, (1910) 1991, pp. 45-82. Desta
colectanea existe uma tradugdo portuguesa intitulada Lou Andreas-Salomé Eros, Rel6gio
d'Agua, Lisboa, 1990 — no entanto niio se aconselha a utilizagdo wnica desta tradugio, pois
trata-se de uma tradugio indirecta efectuada a partir do francés! O ensaio «Dos fragmentos
sobre el amor» foi publicado pela primeira vez na revista Insula, n° 75 em 1952. Aqui
recorreu-se i tradugio portuguesa inserida na colectinea Marfa Zambrano, A Metdfora do
coragdo e outros escritos, Lisboa, 1993, pp. 51-58.

Para um estudo aprofundado desta questio remete-se para a leitura da autobiografia de Lou
Andreas-Salomé intitulada Lebensriickblick, editada postumamente por Ernst Pfeiffer em
1951. Desta autobiografia existe uma tradugiio portuguesa com o titulo Lou Andreas-Salomé,
Um olhar para trds, Relégio d'Agua, Lisboa, 1987. Mais uma vez nio se aconselha o uso
exclusivo da versio portuguesa, uma vez que no inclui as notas de grande relevo que foram
incluidas por Ernst Pfeiffer na versio original.

* CI. Lou Andreas-Salomé, Die Erotik, pp. 55 segs.

Tradugio da responsabilidade da autora.

Cf. Maria Zambrano, A metdfora do coragdo e outros escritos, Lisboa, 1993, p. 54.

T Cf. ibid., p. 55.

* Cf. ibid., p. 56.

® Cf. ibid., p. 57.
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0 Cf. ibid., p. 58.
i Cf. ibid., p. 5.
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